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BASES DEL CONCURS “ANOMENEM-LES 2025"

Propostes audiovisuals per visibilitzar la violéncia de la
cosificacio sexual i hipersexualitzacié

Per tal de commemorar el Dia Internacional per a l'Eliminacid de la
Violéncia cap a les Dones, 25 de novembre, la Unitat d'Igualtat de la
Mancomunitat de Municipis de la Vall d’Albaida (MMVA), llanca el
concurs Anomenem-les!, en el marc de la campanya comarcal anual de
visibilitzacio de les violéncies masclistes contra les dones i xiquetes.
L'edici6 del 2025 esta centrada en la cosificacié sexual i
l'hipersexualitzacio.

OBJECTIU

La sensibilitzacié és un dels pilars basics per a l'abordatge integral
contra les violencies de génere i masclistes i una de les finalitats que
assumeix la Unitat d’'Igualtat de la Mancomunitat de Municipis de la Vall
d'Albaida. Entre les diferents accions de conscienciacid per al 2025 es
planteja el concurs Anomenem-les. Aquest té com a objectiu que la
ciutadania valldalbaidina, individualment o en grup, faca un exercici de
reflexid per promoure el pensament critic i la denuncia al voltant de les
violéncies masclistes, mitjancant 1'elaboracié d'una proposta audiovisual
que tracte la cosificacid sexual i hipersexualitzacio.

CARACTERISTIQUES DELS VIDEOS A CONCURS

Tematica: la cosificacio sexual i hipersexualitzacié. La cosificacid sexual
es dona quan es veu a una persona nomes com un objecte sexual, i
s'empra el seu cos o la seua imatge per a finalitats que no la dignifiquen
com a persona, és a dir, per a ser explotada i exposada. Aquestes
violéncies afecten de manera meés intensa a les dones i les xiquetes. La
hipersexualitzacido suposa una imposicio dels codis de vestimenta,
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postures i expressions vinculades a la sexualitat, i evidentment no

propies de la infantesa.

Al “Dossier Anomenem-les» que pots trobar a
https://igualtat.mancovall.com/campanyes/ hi ha una explicacidé mes
detallada d’alld que es considera cosificacid sexual 1 hipersexualitzacio.

Possibilitats: videos de denuncia, xicotetes representacions,
performance, microcurtmetratges de ficcio, composicions musicals, etc

Durada maxima: 180 segons (3 minuts)
Format: MOV o0 MP4 compatible amb youtube

Enregistrament: Les obres audiovisuals poden estar gravades amb un
mobil (en format horitzontal o panoramic), camera fotografica, de video
0 webcam. Han de ser originals i inédites. Per tant, no poden haver estat
guardonades anteriorment.

Contingut del video: el plantejament del contingut vers la tematica de
la cosificacio sexual i hipersexualitzacio sera lliure, si bé al principi del
video com a capcalera ha d'aparéixer el lema: “Anomenem-les 2025:
campanya de visibilitzaci6 de les violéncies sexuals”, junt amb el titol de
l'obra i el nom de 1la persona autora o grup promotor.

Enviament:

1) Es publicara el video a la plataforma youtube de la persona o de
lU'entitat que engloba el grup participant. A la descripcid
s'indicaran els hastags +Anomenemles i #MancoVall

2) S’enviara un correu electronic a la Unitat d'Igualtat de la
Mancomunitat de  Municipis de la Vvall d'Albaida
igualtat@mancovall.com amb l'enllac al video.

En l'assumpte es posara: Concurs Anomenem-les 2025

En el cos del correu s'indicara:
-Nom i cognoms de la persona autora o representant del grup
-Titol del video
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-Adreca electronica de contacte

-Teléfon de contacte

-Categoria a la qual s'opta (individual o grup¥)

*En el cas de la categoria grupal cal indicar si es presenta en nom
d’algun col-lectiu, associacio, entitat educativa o senzillament és
un grup de persones no associades

Tant la publicaciéo del video al youtube com l'enviament del correu
electronic caldra que es realitze abans de les 23h del dimarts 25 de
novembre del 2025.

Cada participant podra presentar un maxim de tres treballs.

MODALITAT
S'estableixen dues modalitats de presentacio d'obres:
e Individual (qualsevol persona resident a la Vall d’Albaida)

e Grup (de 2 a 30 persones del mateix centre educatiu, espai jove, escola
permanent d’adults, associacid, col-lectiu, grup d’amistats o entitat de
lleure o accid social de la Vall d'Albaida)

DATA DE PRESENTACIO D’OBRES

La presentacio d'obres estara oberta de 1'1 de setembre del 2025 al 25 de
novembre del 2025 (fins les 23h)

PREMIS
-Individual:

lot de 1libres valorat en 60€
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-Grup:
1r premi: lot de 1libres valorat en 120€

2n premi: lot de llibres valorat en 60€

JURAT I ENTREGA DE PREMIS

El jurat valorara la riquesa del missatge i 1'originalitat a 1’'hora d’exposar
el tema 1 fer propostes de superacié. El jurat fara publica la seua decisio
en al mes de gener del 2026. Posteriorment, els noms de la persona i
grups guanyadors sera socialitzat a través de la web 1 les xarxes socials
de la Unitat d'Igualtat de la MMVA, aixi com a través dels mitjans de
comunicacio.

L'organitzacio es reserva el dret de modificar o ampliar aquestes bases
promocionals, en la mesura que no perjudique els drets dels participants
en el concurs.

REQUISITS COMUNS A TOTES LES OBRES

La Unitat d'Igualtat de la MMVA es reserva el dret de rebutjar obres que
considere ofensives o inoportunes segons el seu criteri. No s'acceptaran
les obres que no s'ajusten a les bases. Les obres han de cenyir-se a la
tematica detallada a les bases i els requisits de les obres especificats.
Les obres han de ser originals 1 inedites.

La Unitat d'Igualtat de la MMVA podra fer us de les obres, sempre dins
dels seus fins socials, esmentant l'autoria. La Unitat d'Igualtat de la
MMVA no respondra davant plagi realitzat per les persones o grups
participants. Les persones i grups participants es responsabilitzen de
l'obtencidé del consentiment i les autoritzacions de les persones i
entitats que puguen apareixer en les imatges utilitzades.
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Les obres rebudes podran ser difoses a la web i a xarxes socials de la
Unitat d’'Igualtat de la MMVA i en aquelles campanyes de comunicacio
que la Unitat d'Igualtat de la MMVA puga realitzar a través dels seus
propis suports de difusio o en mitjans de comunicacid, tot indicant-ne
l'autoria. La participaciéo en el concurs implica el coneixement i
l'acceptacio integre de totes les bases.

Marc del 2025
Unitat d’Igualtat de la MMVA



