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BASES ESPECIFIQUES DEL CONCURS “ANOMENEM-LES 2026:
POESIA”

Amb la voluntat de promoure la reflexio i fomentar la sensibilitzacio al
voltant de la problematica de les violéencies masclistes, la Unitat
d’'Igualtat de la MMVA convoca el concurs «<Anomenem-les 2026: poesia»,
amb les seglients bases:

Requisits de les obres

-Els treballs han de ser inédits i no han d’haver estat guardonats en
altres certamens literaris, ni han d’estar compromesos en tramits de
publicacid o presentats en altres concursos pendents d'adjudicacio.

-Nomeés s'admetra un treball per autor/a.

-Extensio: S'han de presentar entre 2 i 6 poemes. Les pagines han d’'estar
numerades. A la portada/primera pagina es posara el titol del grup de
poemes. No poden estar signats.

-En cas de poemari, el metre i la rima son lliures, i el total dels poemes
presentats no podran superar els 40 versos.

-També s’admet la prosa poética. En aquest cas no es podran superar els dos
fulls.

-Els poemes hauran d’estar escrits en valencia

-Entrega: Els poemes es presentaran en un PDF. E1l nom de 1'arxiu sera el titol o
lema del grup de poesies, que figurara a la seua primera pagina (exemple:
Titolpoemari.pdf). No portara cap classe de signatura o identificacio.

-Tematica: la cosificacio sexual i hipersexualitzacid. La cosificacio sexual
es dona quan es veu a una persona nomeés com un objecte sexual, i
s'empra el seu cos o la seua imatge per a finalitats que no la dignifiquen
com a persona, es a dir, per a ser explotada i exposada. Aquestes
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violéncies afecten de manera meés intensa a les dones i les xiquetes. La
hipersexualitzacido suposa una imposicio dels codis de vestimenta,
postures i expressions vinculades a la sexualitat, i evidentment no
propies de la infantesa.

Es valoraran especialment aquells poemes que front la cosificacio sexual
1 hipersexualitzacio reflectisquen posicionaments d’apoderament
individual 1i/o col-lectiu, d'autogestid, d’estrategies de superacid o
d'aliances per fer-1i front.

Termini

La presentacio d'obres estara oberta des del 25 de maig de 2026 fins el 25
d’octubre de 2026 (fins les 23h).

Enviament

Les obres s'han de transmetre per correu electronic, a l'adreca
igualtat@mancovall.com

A. En 1'apartat Assumpte s'ha de fer constar el nom del premi al qual
s'opta, en agquest cas: Concurs Anomenem-les 2026 poesia

B. En el Cos del Missatge s’ha de fer constar la categoria (Juvenil o
Adultesa) del premi al qual s'opta i el titol de l'obra.

C. L'original que opta al premi s’ha d’adjuntar en format PDF. Aquest
document ha de dur per nom el titol de l'obra.

D. En un altre document adjunt, també en format PDF, s’hi han de fer
constar les dades seglents: titol de 1'obra; nom i cognoms de 1'autor/a,
num. DNI, data de naixement, localitat on resideix, teléfon, adreca de
correu electronic de l'autor/a i la indicacié de la categoria a la qual
s'opta. Aquest document s’ha d’anomenar amb la paraula DADES seguida
del titol de 1'obra.
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El jurat

El veredicte del jurat sera inapellable i es donara a conéixer
publicament el 10 de novembre del 2026. El premi podra ser declarat
desert, si aixi s’estima convenient. El jurat es reserva el dret
d'interpretar aquestes bases en cas de dubte o decidir sobre gualsevol
contingéncia que no hagi estat prevista.

Categories
S’estableixen dues modalitats de presentaci¢ d'obres:

e Juvenil: de 12 a 20 anys (persones nascudes entre els anys 2014 i 2006,
ambdds inclosos)

e Adultesa: de 21 anys cap a munt (persones nascudes a l'any 2005 i
anteriors)

Premis:
Juvenil:
1r premi: lot de llibres valorat en 120€

2n premi: lot de 1libres valorat en 60€

Adultesa:
1r premi: lot de 1libres valorat en 120€

2n premi: lot de llibres valorat en 60€

Les obres guanyadores es publicaran a l'apartat web de la Unitat
d'Igualtat de la MMVA. A més, de manera integra o parcial s'empraran
per a la campanya del 25N.
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Requisits comuns de les obres

La Unitat d'Igualtat de la MMVA es reserva el dret de rebutjar obres que
considere ofensives o inoportunes segons el seu criteri. No s'acceptaran
les obres que no s'ajusten a les bases. Les obres han de cenyir-se a la
tematica detallada a les bases i els requisits de les obres especificats.
Les obres han de ser originals i inedites.

La Unitat d'Igualtat de la MMVA podra fer us de les obres, sempre dins
dels seus fins socials, esmentant l'autoria. La Unitat d'Igualtat de la
MMVA no respondra davant plagi realitzat per les persones participants.

Les obres rebudes podran ser difoses a la web i a xarxes socials de la
Unitat d'Igualtat de la MMVA i en aquelles campanyes de comunicacio
que la Unitat d'Igualtat de la MMVA puga realitzar a través dels seus
propis suports de difusido o en mitjans de comunicacio, tot indicant-ne
l'autoria. La participacié en el concurs implica el coneixement i
l'acceptacio integra de totes les bases.

Abril del 2026
Unitat d'Igualtat de la MMVA



